
Du 22 juin au 28 Août 2009

St-Eustache /  
Deux-Montagnes

450.413.2254
400, rue Dubois (Local 103)

Montérégie / Rive-Sud   
Ste-Catherine / Delson

450.635.9591
2 Montée des Bouleaux

Ste-Dorothée / Chomedey
Laval Ouest

450.689.7011
551, boul. Samson

Ste-Rose / Fabreville
Boisbriand / Rosemère

450.625.4920
445, Yvon-Berger

Auteuil / Vimont
Duvernay / BDF

1.877.687.8064
Académie Lavalloise

5290, boul. des Laurentides

Brossard / St-Hubert
Rive-Sud

450.678.3380
4795, Grande-Allée

Adresses
des Camps de jour

TM

U n e  é c o l e  c e i n t u r e  n o i r e

Tout l’été, nous offrons un camp  
de jour unique et spécialisé où  
le karaté et le sport occupent  
une place importante. Camps de jour

Karaté Sportif
Camps de jour

Karaté Sportif

Les moniteurs sont là,
  il ne manque que toi !
Les moniteurs sont là,
  il ne manque que toi !

www.karatesportif.com

Pour les jeunes de 5 à 13 ans

Pour les jeunes de 5 à 13 ans

Pour les jeunes de 5 à 13 ans

Pour les jeunes de 5 à 13 ans

Notre mission est 

d’inspirer votre enfant !

  Une semaine 
complète de plaisir !

www.karatesportif.com

Encadrement professionnel  
depuis 1992

Du plaisir 
assuré !

Faites vivre à votre enfant  

    une expérience inoubliable !

©
 C

op
yr

ig
ht

 K
ar

at
é 

Sp
or

tif
 2

00
9:

 to
us

 d
ro

its
 r

és
er

vé
s.

  C
on

ce
pt

io
n 

: w
w

w
.v

iz
io

de
si

gn
.c

a



				    RABAIS famille 
				R    abais 2e membre -15 %  
			   et 3e membre -20 %. 
		  Choisissez le nombre de semaines 	
	 qui vous convients.

	 HORAIRE de la journée 
  De 9 h à 16 h. Service de garde facultatif    	
	 offert à partir de 7 h et jusqu’à 18 h.

Graduation
- �Après 3 semaines de camp de jour, 

passez votre examen de ceinture 
(Ceinture blanche à jaune/orange)*

- Après 6 semaines de camp de jour,
  passez votre examen de ceinture 
  (Ceinture orange à verte)*
 

* sans frais supplémentaires

Avant-Midi (activités de Karaté)
- Tae-Bo
- Techniques de base
- �Kata de base, kata musical, kata d’arme, 

kata de compétition
- �Auto défense, prévention d’agressions, 

techniques de combat
- Cascades et scènes de combat
- Kickboxing
- Nunchaku
- Épée

- Lutte et encore plus…

Après-midi  
(activités sportives et ludiques)

- Piscine*  -  Soccer  -  Baseball
- Kickball  -  Basketball
- Dessin  -  Chasse aux trésors
- Hockey  -  Maquillage et bien plus…

Une sortie extérieure par semaine
- Glissades d’eau*

- Quilles
- La Jungle
- Arbres en Arbres
- La plage*

- Centre des sciences, etc…

* Gilet de sauvetage inclus pour les petits.

  Une semaine  

complète de plaisir  !   Exemples  

d’activités :

Offrez à votre enfant un retour en classe  
avec contrôle, confiance et concentration.

Semaine 1 :	 du 22 juin au 26 juin
Semaine 2 :	 du 29 juin au 3 juillet
Semaine 3 :	 du 6 juillet au 10 juillet
Semaine 4 :	 du 13 juillet au 17 juillet
Semaine 5 :	 du 20 juillet au 24 juillet
Semaine 6 :	 du 27 juillet au 31 juillet
Semaine 7 :	 du 3 août au 7 août
Semaine 8 :	 du 10 août au 14 août
Semaine 9 :	 du 17 août au 21 août
Semaine 10 :	du 24 août au 28 août

Viens jouer avec nous !

Combiné au programme complet sur  
le développement de la personne.

• Pour un style de vie sain.
• �Pour l’amélioration de son comportement  

à l’école et à la maison.

Le ratio d’encadrement des 
camps de jour Karaté Sportif :  
1 moniteur pour 6 enfants  

• Graduation de ceinture incluse
• Kimono et T-shirt gratuits*
• 60 places disponibles seulement
• Autobus privé lors des sorties
• Une sortie extérieure par semaine
• Activités en après-midi 
• Local climatisé
* Certaines conditions s’appliquent

Bienvenue à notre 

camp de jour 

KARATÉ SPORTIF !

Venez faire une expérience inoubliable et 
unique en découvrant ce camp de jour où 
développement et plaisir sont combinés ! 

Tout l’été, nous offrons un camp reconnu  
qui se distingue par le professionnalisme  
de son équipe et sa programmation. Nos  
moniteurs forment une équipe attentionnée  
et passionnée. Ils détiennent une  
certification en premiers 
soins et sont diplômés du 
programme de formation 
d’instructeurs offert par 
les Centres de Karaté 
Sportif.

WOW !


